
■レッズランドスクールスケジュール （2021年4月～）
・表内に記載がないクラスの対象は中学生以上です

・休校等のお知らせはレッズランドホームぺージでお知らせします

小学3年～6年生
※ゲーム形式を多く
取り入れたクラス

土曜(第2) 日曜（レッズランド開催時） 日曜（浦和西体育館開催時／月1回）

10:40～12:00

小学5年生以上の女
性でサッカーorフット

サル初心者の方
※小学3・4年生は保護者同伴で

参加可（参加費は2名分）

15:15～16:45 小学生以上 17:15～18:45 小学生以上

初心者のための女子サッカー教室 みんなのセパタクロー教室※開催日はホームページでご確認ください

フットサルスクール キッズサッカースクール
毎週土曜 土曜(第2) 土曜（第1・第3・第4・第5）

10:10～12:00
ゲーム＆

ミニレッスン
初回無料体験対象

9:00～10:00
親子

（年中・年長世代）
9:00～10:00 年中・年長世代

初回無料体験対象

13:00～14:10 小学1年～4年生

14:20～15:40

土曜(第1) 土曜(第2・第4・第5) 土曜(第3)

11:50～12:50
親子

（小1～小3）
11:00～12:10

小学生
（小3～小6）
初回無料体験対象

11:50～13:00
小学生

（小3～小6）
初回無料体験対象

ＦＲＥＥ
初回無料体験対象

9:00～11:30

【第1】 マラソン
初回無料体験対象

9:00～10:40

かけっこ教室

インターバル
初回無料体験対象【第3】ＬＳＤ

初回無料体験対象

小学生
入門～初級
初回無料体験対象

入門
初回無料体験対象【第2・4】

ヒッティング（中級～）
初回無料体験対象

ランニングスクール
毎週水曜 土曜(第1・第3) 土曜(第2・第4・第5)

14:50～16:10
※1：年中・年長/

14:50～15:30
小1～小4/

15:30～16:10

【第1・3・5】

親子（年中～小4）※1 月間テーマレッスン

（初級～）
初回無料体験対象

14:50～15:50

10:00～11:40

13:20～14:40 初級
初回無料体験対象

中上級～上級
初回無料体験対象

10:40～12:00 中級
初回無料体験対象

10:40～12:00 初中級
初回無料体験対象

中級
初回無料体験対象

10:40～12:00

12:10～13:30 中級～中上級
初回無料体験対象

13:20～14:40 中級～中上級
初回無料体験対象

初級
初回無料体験対象

9:10～10:30 初級
初回無料体験対象

月間テーマレッスン

（初級～）
初回無料体験対象

中級
初回無料体験対象

初中級
初回無料体験対象

9:10～10:30 初級～初中級
初回無料体験対象

9:10～10:30 初級
初回無料体験対象

月間テーマレッスン

（初級～）
初回無料体験対象

テニススクール
毎週水曜 毎週土曜 毎週日曜

コーチ 後藤　夕輝 コーチ 石川　達也 後藤　夕輝 コーチ 古舘　拓也 後藤　夕輝


